
Crosslaps im Serum I: Erfolgskontrolle einer antiresorptiven 
Knochentherapie 

M: 1 ml Serum (od. EDTA-Plasma) z. B. bei postmenopausalen Frauen unter 
HET (Hormonersatztherapie mit 17� Östra- 

N: M: 30. - 50. Lj < 0,58 ng/ml diol und Progesteron) oder Biphosphonat- 
51. - 70. Lj < 0,70 ng/ml therapie. 

> 70. Lj < 0,85 ng/ml Abschätzung der Knochenresorption bei 
F: prämenopausal bis 0,73 ng/ml Patienten mit metabolischen Knochen- 

postmenopausal bis 1,35 ng/ml erkrankungen, z. B. Hyperparathyreoi-
dismus, M. Paget oder Osteodystrophie 

T: ELISA; NWG. 0,010 ng/ml oder bei Pat. unter Glucocorticoid-Therapie 

E: Morgens (8.00 bis 9.00 Uhr) am 
nüchtern Pat. Serum innerhalb 3 Std. 
abtrennen


