Cortisol und Dexamethason-Langzeit-
Suppressionstest nach Abraham

M: je 1 ml Serum

N: Bei Suppression von

Cortisol < 40 ng/ml

DHEA-S < 400 ng/ml

Testosteron < 50% des Ausgangs-
wertes liegt keine adrenale Androgen-
hypersekretion vor

I: Zur Differentialdiagnose der Hyperandro-
genamie: Unterscheidung zwischen ovariel-
ler und adrenaler Androgenhypersekretion.

E: Je nach Kdrpergewicht werden hierbei
4 x 0,5 bis 4 x 1,25 mg Dexamethason
(DXM) oral Uber einen Zeitraum von

14 Tagen verabreicht und Testosteron,
DHEA-S sowie Cortisol vor und am Ende
der Medikation (am 15. Tag) bestimmt.



