
Transferrinsättigung I: Zur Diagnostik der Eisenüberladung (z. B. 
Hämochromatose) 

N: 16 - 45%  Zur Abschätzung des mobilisierbaren Eisens 
Altersabhängigkeit: z. B.  und des Eisenbedarfs bei anämischen 
„Ältere Kinder“ 7 - 46%  Urämikern. 

Bew. path. Bef.: 
Eisenüberladung bei > 55%  E: Nach 12 Std. Fasten 
Eisenmangel bei 
Kinder < 6% 
Erwachsene < 16% 


