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Zu Ihrer Information

Schwangerschaft, biochemische Überwachungsparameter*
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� Vitamin D: Studien weisen darauf hin, dass ein Vitamin D-Mangel ein Risikofaktor für Schwangerschafts-
komplikationen (z. B. erhöhter Blutdruck bzw. Präeklampsie oder Schwangerschaftsdiabetes), vaginale Infektionen
oder Frühgeburten und Kaiserschnittentbindungen ist. 
� Folsäuremangel führt zu Neuralrohrdefekten. Oftmals ist bei Feststellung einer Ss (bei ungeplanter Ss
i. d. R. neun Wochen) der Schluß des Neuralrohres (ein Monat nach Konzeption) abgeschlossen. Eine Folsäure-
supplementierung kommt dann zu spät. 
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