ACTH und Metopiron®-Test

N: Anstieg auf (100 -) > 150 pg/mi

Bew. path. Bef.:

Kein Anstieg bei NNR-Tumoren,

exogener Steroidmedikation und sek. NNR-
Insuff. (und bei ektopem ACTH-Syndrom)

I: Definitive Erfassung erniedrigter ACTH-
Spiegel

E: (2 -) 3 g Metyrapon (z. B. Metopiron®

12 Kps. 0,25 g) um (23 -) 24 Uhr mit kl. Mahl-
zeit geben.

8 Uhr Blutentnahme (s. ACTH)

Ggf. Gabe eines Kortikoids zur Beseitigung
einer vorlibergehend ausgeldsten NNR-Insuff.



